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KẾ HOẠCH 

 Triển khai Ngày sức khỏe toàn dân Việt Nam (07/4) năm 2026 
trên địa bàn Thành phố Hồ Chí Minh  

 

Căn cứ Quyết định số 1415/QĐ-UBND ngày 12 tháng 3 năm 2026 của Ủy 
ban nhân dân Thành phố về việc Ban hành Kế hoạch thực hiện Nghị quyết số 
282/NQ-CP ngày 15 tháng 9 năm 2025 của Chính phủ và Chương trình hành động 
số 08-CTrHĐ/TU ngày 02 tháng 3 năm 2026 của Thành ủy Thành phố Hồ Chí 
Minh thực hiện Nghị quyết số 72-NQ/TW ngày 09 tháng 9 năm 2025 của Bộ 
Chính trị một số giải pháp đột phá, tăng cường bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức 
khỏe Nhân dân; 

Căn cứ Kế hoạch số 462/KH-BYT ngày 23 tháng 3 năm 2026 của Bộ Y tế 
về Kế hoạch triển khai Ngày Sức khỏe toàn dân (07/4) năm 2026. 

Nhằm triển khai các hoạt động hưởng ứng Ngày Sức khỏe toàn dân Việt 
Nam (07/4) trên địa bàn Thành phố Hồ Chí Minh, Ủy ban nhân dân Thành phố 
Hồ Chí Minh ban hành Kế hoạch Triển khai Ngày sức khỏe toàn dân Việt Nam 
(07/4) năm 2026 trên địa bàn Thành phố Hồ Chí Minh với những nội dung sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

- Tổ chức Ngày Sức khỏe toàn dân Việt Nam và hưởng ứng Ngày Sức khỏe 
thế giới năm 2026 nhằm cụ thể hóa chủ trương, định hướng tại Nghị quyết số 72-
NQ/TW. 

- Tăng cường truyền thông, vận động toàn dân nâng cao nhận thức và thay 
đổi hành vi theo hướng thực hành lối sống lành mạnh, rèn luyện thể lực thường 
xuyên, chủ động phòng bệnh, đặc biệt là các bệnh không lây nhiễm. 

- Huy động sự tham gia của các Sở, ngành, đoàn thể, địa phương, tổ chức 
chính trị - xã hội, cơ sở y tế, cơ sở giáo dục, doanh nghiệp và cộng đồng trong 
việc chăm sóc, bảo vệ và nâng cao sức khỏe nhân dân. 

- Tạo đợt cao điểm truyền thông, lan tỏa rộng rãi thông điệp phòng bệnh chủ 
động; góp phần nâng cao chất lượng cuộc sống, hướng tới mục tiêu bao phủ chăm 
sóc sức khỏe toàn dân. 
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2. Yêu cầu 

- Các hoạt động được tổ chức đồng bộ, thống nhất trên toàn địa bàn Thành 
phố; bám sát chức năng, nhiệm vụ của từng cơ quan, đơn vị và phù hợp với điều 
kiện thực tế. 

- Bảo đảm thiết thực, hiệu quả, tiết kiệm; lồng ghép với các chương trình, đề 
án, phong trào về y tế, thể thao, giáo dục sức khỏe đang triển khai. 

- Đẩy mạnh công tác thông tin, giáo dục, truyền thông về phòng bệnh trên 
các phương tiện thông tin đại chúng, nền tảng số và tại cộng đồng; bảo đảm thông 
tin chính xác, dễ tiếp cận, phù hợp với từng nhóm đối tượng. 

II. CHỦ ĐỀ VÀ KHẨU HIỆU 

1. Chủ đề 

“Chủ động phòng bệnh - Vì một Việt Nam khỏe mạnh” 

2. Khẩu hiệu 

(1) Chủ động phòng bệnh - Vì một Việt Nam khỏe mạnh. 

(2) Nhiệt liệt hưởng ứng Ngày Sức khỏe toàn dân và Ngày Sức khỏe thế giới 
07/4/2026! 

(3) Toàn dân chủ động phòng bệnh - Bảo vệ sức khỏe liên tục, trọn đời. 

(4) Nhân dân khỏe mạnh - Đất nước hạnh phúc. 

(5) Sức khỏe cho mọi người, hạnh phúc cho mọi nhà. 

(6) Vì tầm vóc Việt: Dinh dưỡng hợp lý trong suốt vòng đời và tăng cường 
vận động thể chất mỗi ngày! 

(7) Gia đình khỏe mạnh là nền tảng của xã hội khỏe mạnh. 

(8) Môi trường sạch, lối sống xanh, sức khỏe an lành. 

(9) Tiêm chủng đầy đủ, đúng lịch để bảo vệ sức khỏe cộng đồng! 

(10) Chăm sóc sức khỏe tâm thần - Nền tảng cho cuộc sống cân bằng, hạnh 
phúc. 

(11) Y tế cơ sở đồng hành cùng Nhân dân - Phòng bệnh từ sớm, từ xa! 

(12) Chú trọng dinh dưỡng 1000 ngày đầu đời vì tầm vóc tương lai của trẻ! 

(13) Nói Không với thuốc lá, hạn chế rượu bia để phòng các bệnh không lây 
nhiễm và bệnh mạn tính. 

(14) Khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc hằng năm để phát hiện sớm, 
điều trị kịp thời. 

(15) Tập thể dục mỗi ngày để nâng cao thể lực và kéo dài tuổi thọ. 
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III. HOẠT ĐỘNG TRIỂN KHAI 

1. Tổ chức Lễ Mít-tinh cấp Thành phố phát động Ngày Sức khỏe toàn 
dân Việt Nam (07/4) và Lễ ra quân Đội chăm sóc sức khoẻ liên tục gắn với 
địa bàn dân cư 

- Thời gian: Từ 05 giờ 30, Chủ nhật, ngày 05 tháng 4 năm 2026. 

- Địa điểm: Dinh Độc Lập (Đ/c: 135 Nam Kỳ Khởi Nghĩa, Phường Bến 
Thành, Thành phố Hồ Chí Minh). 

- Dự kiến chương trình: 

Thời gian Nội dung 
5 giờ 30 - 6 giờ 00 Đón tiếp đại biểu 

 Phần 1: Mở đầu - Khởi động không khí sự kiện 

6 giờ 00 - 6 giờ 15 
Trình diễn flashmob tạo năng lượng, tinh thần “Toàn dân cùng 
tham gia chăm sóc sức khỏe” 
(Bệnh viện Hùng Vương; Bệnh viện Tai Mũi Họng) 

06 giờ 15 
Phát biểu khai mạc 
(Lãnh đạo Sở Y tế) 

06 giờ 20 
Đồng diễn dưỡng sinh - Lan tỏa lối sống khỏe 
(Các hội, CLB dưỡng sinh, người cao tuổi; Nhân viên y tế; 
Trường Đại học khối ngành sức khỏe trên địa bàn Thành phố) 

06 giờ 30 Phát biểu của Lãnh đạo Thành phố 

 Phần 2: Nghi thức ra quân Đội chăm sóc sức khoẻ liên tục 
gắn với địa bàn dân cư 

7 giờ 00 - 7 giờ 10 
Công bố Quyết định thành lập các Đội chăm sóc sức khỏe liên 
tục gắn với địa bàn dân cư 
(Lãnh đạo Sở Y tế) 

7 giờ 10 

Ra mắt đội hình các Đội chăm sóc sức khỏe liên tục gắn với địa 
bàn dân cư 
(Đội chăm sóc sức khỏe xã Hiệp Phước, xã Đất Đỏ, xã Bắc Tân 
Uyên) 

7 giờ 20 Trao bảng nhiệm vụ - Phát động ra quân  
(Lãnh đạo Sở Y tế) 

7 giờ 30 
Phát động hoạt động chăm sóc sức khỏe toàn dân trên toàn 
Thành phố 
(Triển khai đồng loạt tại 168 xã, phường, đặc khu) 

 

Phần 3: Phát động Ngày Sức khỏe toàn dân Việt Nam - 
Triển khai khám, tầm soát các chuyên khoa tại các khu vực 
trên địa bàn Thành phố 
(Triển khai đồng loạt tại 50 Trạm Y tế) 
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2. Hoạt động tư vấn, khám sàng lọc và tầm soát miễn phí các chuyên 
khoa tại các khu vực trên địa bàn Thành phố 

Tổ chức triển khai đồng loạt các điểm khám tầm soát bệnh chuyên sâu miễn 
phí tại các xã, phường xa trung tâm, tạo điều kiện để người dân được tiếp cận dịch 
vụ y tế chất lượng ngay tại địa phương, do các bệnh viện đa khoa và bệnh viện 
chuyên khoa sâu trên địa bàn Thành phố trực tiếp thực hiện. 

- Nội dung tầm soát: các bệnh lý về mắt như bệnh võng mạc, tật khúc xạ; 
tầm soát tim bẩm sinh ở trẻ em; tầm soát các bệnh lý ung thư phổ biến; tư vấn 
chuyên sâu đối với các trường hợp có yếu tố nguy cơ cao; thực hiện đo huyết áp, 
kiểm tra đường huyết, đánh giá nguy cơ bệnh tim mạch, phát hiện sớm các bệnh 
không lây nhiễm như tăng huyết áp, đái tháo đường, bệnh hô hấp mạn tính… 

- Địa điểm: 50 Trạm Y tế xã, phường, đặc khu trên địa bàn Thành phố. 

- Thời gian: Ngày 05 tháng 4 năm 2026. 

3. Triển khai phát động phong trào rèn luyện thể lực trong cộng đồng, 
phong trào “Vệ sinh yêu nước, nâng cao sức khỏe nhân dân - Phòng chống 
dịch bệnh năm 2026 

Phát động phong trào rèn luyện thể lực (chạy bộ, đi bộ, đạp xe cộng đồng...) 
gắn với thông điệp “Chủ động phòng bệnh - Vì một Việt Nam khỏe mạnh”. 

Triển khai các hoạt động vệ sinh môi trường gắn với phòng, chống dịch bệnh 
tại cộng đồng; tập trung phát động phong trào “Vệ sinh yêu nước - nâng cao sức 
khỏe nhân dân” tại khu dân cư, trường học, cơ quan, đơn vị; tổ chức dọn vệ sinh 
môi trường, thu gom rác thải, khơi thông cống rãnh; hướng dẫn và vận động người 
dân thực hiện các biện pháp phòng, chống dịch bệnh truyền nhiễm (đặc biệt sốt 
xuất huyết, tay chân miệng, bệnh đường hô hấp), diệt lăng quăng, bọ gậy, loại bỏ 
nơi nước đọng; đồng thời tuyên truyền thực hiện vệ sinh cá nhân, ăn chín uống 
sôi, rửa tay bằng xà phòng và bảo đảm an toàn thực phẩm theo khuyến cáo của 
Bộ Y tế. 

Thời gian: Từ tháng 03 năm 2026 đến ngày 30 tháng 4 năm 2026. 

4. Tổ chức các hoạt động truyền thông lưu động và truyền thông đại 
chúng, trên báo, đài địa phương, truyền thông trên mạng xã hội và Cổng 
thông tin điện tử hưởng ứng Ngày Sức khỏe toàn dân năm 2026  

Triển khai đồng bộ các hoạt động truyền thông hưởng ứng Ngày Sức khỏe 
toàn dân Việt Nam; tập trung tổ chức Lễ ra quân đồng bộ từ cấp Thành phố đến 
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cấp xã, phường, đặc khu; đẩy mạnh truyền thông trực quan tại nơi công cộng, phát 
thanh trên hệ thống truyền thanh, truyền thông trên nền tảng số và mạng xã hội, 
lồng ghép truyền thông trực tiếp tại cộng đồng; tuyên truyền, vận động người dân 
hưởng ứng Chương trình truyền hình “Vì một Việt Nam khỏe mạnh” do Bộ Y tế 
tổ chức. 

Thời gian: Từ tháng 03 năm 2026 đến ngày 30 tháng 4 năm 2026. 

IV. NHIỆM VỤ VÀ PHÂN CÔNG THỰC HIỆN: Tại Phụ lục I đính kèm. 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Sở Y tế 

- Là cơ quan đầu mối tham mưu xây dựng và tổ chức triển khai Kế hoạch 
hưởng ứng Ngày Sức khỏe toàn dân Việt Nam năm 2026 trên địa bàn Thành phố 
Hồ Chí Minh; hướng dẫn, điều phối chung các hoạt động thực hiện. 

- Chỉ đạo các đơn vị trực thuộc tổ chức triển khai các nội dung theo Kế 
hoạch được phê duyệt, các hoạt động khám sức khỏe, tư vấn sức khỏe, tầm soát 
bệnh; hướng dẫn người dân thực hiện các biện pháp chăm sóc sức khỏe, phòng, 
chống bệnh tật; đẩy mạnh triển khai lập và quản lý hồ sơ sức khỏe điện tử, góp 
phần nâng cao hiệu quả quản lý, chăm sóc sức khỏe người dân; Báo cáo kết quả 
triển khai, bao gồm số người tham gia, số lượt khám sàng lọc, số ca phát hiện 
nguy cơ bệnh, số đơn vị tham gia và các hoạt động truyền thông nổi bật. 

- Chỉ đạo các bệnh viện đa khoa và chuyên khoa trên địa bàn Thành phố Hồ 
Chí Minh (Tại Phụ lục II đính kèm) tổ chức hoạt động khám, tầm soát miễn phí 
gắn với địa bàn xã, phường; xây dựng kế hoạch triển khai, xác định chuyên khoa 
thực hiện, số lượng người dự kiến được tầm soát, bố trí nhân sự và địa điểm phù 
hợp. 

- Dự thảo bài phát biểu của lãnh đạo Thành phố.  
2. Sở Văn hóa và Thể thao 

- Chủ trì xây dựng kế hoạch, tổ chức các hoạt động, sự kiện thể thao cộng 
đồng hưởng ứng Ngày Sức khỏe toàn dân Việt Nam năm 2026 trên địa bàn Thành 
phố Hồ Chí Minh. 

- Chỉ đạo các đơn vị trực thuộc thực hiện băng rôn, banner, áp phích và các 
sản phẩm tuyên truyền theo chủ đề, khẩu hiệu của Kế hoạch được phê duyệt. 

- Phối hợp với Sở Y tế tổ chức Lễ mít-tinh phát động Ngày Sức khỏe toàn 
dân Việt Nam và chương trình “Đồng diễn dưỡng sinh vì sức khỏe cộng đồng”. 
Phụ trách truyền thông. Chủ động tổ chức chọn lựa (theo quy định pháp luật) các 
đơn vị có năng lực, kinh nghiệm thực hiện các hạng mục: âm thanh, ánh sáng, sân 
khấu, màn hình Led sân khấu, backgound, thực hiện băng rôn, banner, áp phích 
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và các sản phẩm tuyên truyền tại buổi Lễ, các nội dung liên quan để thực hiện các 
nội dung được phân công.   

- Dự trù kinh phí thực hiện gửi về Sở Tài chính thẩm định và hướng dẫn 
thanh, quyết toán theo quy định. 

- Chỉ đạo các cơ quan báo chí, truyền thông tăng cường thông tin, tuyên 
truyền về thông điệp do Bộ Y tế hướng dẫn và các hoạt động hưởng ứng Ngày 
Sức khỏe toàn dân Việt Nam trên địa bàn Thành phố. 

3. Công an Thành phố Hồ Chí Minh 

- Chủ trì xây dựng phương án, bố trí lực lượng bảo đảm an ninh, trật tự, an 
toàn giao thông tại Lễ Mít-tinh phát động Ngày Sức khỏe toàn dân Việt Nam năm 
2026 và Lễ ra quân “Đội chăm sóc sức khỏe liên tục gắn với địa bàn dân cư”. 

- Phối hợp với Sở Y tế, Sở Văn hóa và Thể thao, các cơ quan, đơn vị có liên 
quan và chính quyền địa phương nơi tổ chức sự kiện triển khai các biện pháp bảo 
đảm an ninh, trật tự, phòng, chống cháy nổ, điều tiết giao thông, không để xảy ra 
tình huống phức tạp ảnh hưởng đến quá trình tổ chức các hoạt động. 

4. Sở Tài chính 

- Thẩm định dự toán và bố trí kinh phí thực hiện đối với cơ quan, đơn vị có 
liên quan, hướng dẫn thực hiện thanh quyết toán kinh phí tổ chức Hội nghị theo 
quy định. 

5. Các sở, ban, ngành, đoàn thể; các cơ quan, đơn vị, doanh nghiệp, 
trường học trên địa bàn Thành phố 

- Căn cứ chức năng, nhiệm vụ và điều kiện thực tế, chủ động xây dựng kế 
hoạch hoặc lồng ghép tổ chức các hoạt động hưởng ứng Ngày Sức khỏe toàn dân 
Việt Nam bảo đảm thiết thực, hiệu quả. 

- Tập trung thực hiện một số nội dung sau: Tuyên truyền trên hệ thống 
truyền thanh cơ sở và các kênh thông tin của cơ quan, đơn vị; Treo băng rôn, khẩu 
hiệu tại cơ quan, đơn vị, trường học và khu dân cư; Phối hợp với ngành Y tế tổ 
chức các hoạt động truyền thông, vận động cán bộ, công chức, viên chức, người 
lao động, học sinh, sinh viên và Nhân dân tham gia rèn luyện thân thể, chăm sóc 
sức khỏe, xây dựng lối sống lành mạnh.  

6. Ủy ban nhân dân xã, phường, đặc khu 

- Xây dựng kế hoạch chi tiết và tổ chức triển khai các hoạt động hưởng ứng 
Ngày Sức khỏe toàn dân Việt Nam phù hợp với điều kiện thực tế tại địa phương; 
chỉ đạo các ban, ngành, đoàn thể đẩy mạnh vận động người dân tham gia rèn luyện 
sức khỏe, chăm sóc sức khỏe chủ động. 
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- Giao Phòng Văn hóa - Xã hội phối hợp với Trạm Y tế tổ chức các hoạt 
động chăm sóc sức khỏe người dân trên địa bàn quản lý, các hoạt động của Đội 
chăm sóc sức khỏe liên tục gắn với địa bàn dân cư (đối với các phường tham gia 
thí điểm); định kỳ báo cáo kết quả thực hiện về Sở Y tế (thông qua Trung tâm 
Kiểm soát bệnh tật Thành phố). 

- Tổ chức phát động phong trào hưởng ứng Ngày Sức khỏe toàn dân Việt 
Nam tại cộng đồng dân cư; kịp thời biểu dương, nhân rộng các tập thể, cá nhân 
có thành tích tích cực trong tham gia và tổ chức các hoạt động chăm sóc sức khỏe 
cộng đồng. 

- Tập trung triển khai các hoạt động truyền thông tại địa phương, gồm: 
Tuyên truyền trên hệ thống truyền thanh cơ sở; Treo băng rôn, khẩu hiệu tại cơ 
quan, đơn vị và khu dân cư; Tổ chức các hoạt động truyền thông, vận động người 
dân tham gia rèn luyện thể dục thể thao, chăm sóc và bảo vệ sức khỏe.  

7. Đài Phát thanh và Truyền hình Thành phố Hồ Chí Minh, các cơ quan 
báo chí, Cổng Thông tin điện tử Thành phố 

- Phối hợp với ngành Y tế tăng cường tuyên truyền, đưa tin về các thông 
điệp và hoạt động hưởng ứng Ngày Sức khỏe toàn dân Việt Nam năm 2026 trên 
địa bàn Thành phố. 

- Tổ chức truyền thông trước, trong và sau Ngày Sức khỏe toàn dân Việt 
Nam (07/4); xây dựng kế hoạch nội dung theo từng giai đoạn, đa dạng hình thức 
truyền thông trên các nền tảng, góp phần duy trì sự quan tâm và nâng cao nhận 
thức của người dân. 

- Tổ chức quay phim, ghi hình Lễ mít-tinh, hoạt động “Đồng diễn dưỡng 
sinh vì sức khỏe cộng đồng” và Lễ ra quân “Đội chăm sóc sức khỏe liên tục gắn 
với địa bàn”, bảo đảm phục vụ công tác truyền thông, tạo sức lan tỏa và sự hưởng 
ứng tích cực trong cộng đồng. 

- Chủ động phối hợp với Hiệp hội Y học Thành phố Hồ Chí Minh, Hội Y 
tế công cộng Thành phố Hồ Chí Minh thực hiện các chương trình truyền thông, 
hội thảo, tọa đàm chương trình sức khỏe trên truyền hình về giáo dục sức khỏe. 

8. Đề nghị Hiệp hội Y học Thành phố Hồ Chí Minh, Hội Y tế công cộng 
Thành phố Hồ Chí Minh 

- Phối hợp với ngành Y tế tổ chức các hội thảo, tọa đàm, triễn lãm chuyên 
đề về y tế công cộng, các hoạt động chủ động chăm sóc sức khỏe, tầm soát bệnh 
hưởng ứng Ngày Sức khỏe toàn dân Việt Nam. 

- Cử chuyên gia trong các lĩnh vực dinh dưỡng, phòng bệnh, chăm sóc sức 
khỏe tham gia hỗ trợ truyền thông, tư vấn, vận động người dân nâng cao ý thức 
tự chăm sóc sức khỏe.  
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- Phối hợp với Đài Phát thanh và Truyền hình Thành phố Hồ Chí Minh xây 
dựng và thực hiện các chương trình truyền thông, hội thảo, tọa đàm chương trình 
sức khỏe trên truyền hình về giáo dục sức khỏe, góp phần nâng cao nhận thức và 
thay đổi hành vi của người dân. 

9. Đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam Thành phố Hồ Chí Minh 
và các tổ chức chính trị - xã hội 

- Phối hợp với ngành Y tế lồng ghép tổ chức các hoạt động hưởng ứng Ngày 
Sức khỏe toàn dân Việt Nam bảo đảm thiết thực, hiệu quả. 

- Đẩy mạnh truyền thông, vận động đoàn viên, hội viên và Nhân dân tham 
gia rèn luyện thân thể, thể dục thể thao, chăm sóc sức khỏe và xây dựng lối sống 
lành mạnh. 

- Huy động các câu lạc bộ, hội, nhóm dưỡng sinh, người cao tuổi tham gia 
hoạt động “Đồng diễn dưỡng sinh vì sức khỏe cộng đồng” hưởng ứng Ngày Sức 
khỏe toàn dân Việt Nam, với số lượng dự kiến khoảng 200 người. 

VI. KINH PHÍ THỰC HIỆN: 

Kinh phí thực hiện Kế hoạch được bố trí từ nguồn ngân sách nhà nước theo 
phân cấp ngân sách hiện hành và các nguồn kinh phí hợp pháp khác theo quy định 
của pháp luật. Trong đó kinh phí thuê Hội trường, âm thanh, ánh sáng, sân khấu…  
được chi từ nguồn kinh phí sự nghiệp của Sở Văn hóa và Thể thao và Sở Y tế năm 
2026 đã được bố trí tại Quyết định giao dự toán năm 2026 của Ủy ban nhân dân 
Thành phố 

Trên đây là Kế hoạch Triển khai Ngày sức khỏe toàn dân Việt Nam (07/4) 
trên địa bàn Thành phố Hồ Chí Minh năm 2026, Ủy ban nhân dân Thành phố yêu cầu 
Thủ trưởng các sở, ban, ngành, đoàn thể; Chủ tịch Ủy ban nhân dân xã, phường, đặc 
khu và các cơ quan, đơn vị trên địa bàn Thành phố nghiêm túc triển khai các nội 
dung, nhiệm vụ được phân công. Báo cáo kết quả thực hiện về Sở Y tế trước ngày 
20 tháng 4 năm 2026 để tổng hợp, báo cáo Ủy ban nhân dân Thành phố./. 

Nơi nhận: 
- Bộ Y tế; 
- Thường trực Thành ủy; 
- Thường trực HĐNDTP; 
- TTUB: CT, các Phó CT; 
- Ủy ban MTTQVN Thành phố; 
- Ban Tuyên giáo Thành ủy; 
- Ban Văn hóa - Xã hội HĐND TP; 
- Văn phòng Thành ủy;  
- Các sở, ngành và đoàn thể Thành phố; 
- Thành Đoàn Thành phố; 
- Hiệp hội y học Thành phố; 
- Hội Y tế công cộng Thành phố; 
- UBND xã, phường, đặc khu;   
- Các cơ quan báo, đài Thành phố; 

KT. CHỦ TỊCH 
PHÓ CHỦ TỊCH 
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- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật TP.HCM; 
- VPUB: CVP, các PCVP; 
- Lưu: VT, (VX-….). 

 

 



Phụ lục I 
NHIỆM VỤ VÀ PHÂN CÔNG THỰC HIỆN 

(Kèm theo Kế hoạch số         /KH-UBND ngày    tháng    năm 2026 của Ủy ban nhân dân Thành phố Hồ Chí Minh) 

TT Nội dung Đơn vị chủ trì Đơn vị phối hợp Kết quả, sản phẩm 

1 

Lễ Mít-tinh cấp Thành phố phát 
động Ngày Sức khỏe toàn dân 
Việt Nam và hưởng ứng Ngày 
Sức khỏe thế giới năm 2026 

Sở Y tế, 
 

Sở Văn hóa và 
Thể thao 

Ủy ban MTTQ Việt Nam TP.HCM, 
Sở Văn hóa và Thể thao, Công an 
TP.HCM, Đài Phát thanh - Truyền 
hình TP.HCM, Trung tâm Kiểm soát 
bệnh tật TP.HCM, Các Sở, ban, 
ngành, đoàn thể, Ủy ban nhân dân 
các xã, phường, đặc khu. 

Trung tâm Kiểm soát bệnh tật TP.HCM xây 
dựng kịch bản và thực hiện Lễ Mít-tinh cấp 
Thành phố phát động Ngày Sức khỏe toàn dân 
Việt Nam. 

2 
Trình diễn flashmob tạo năng 
lượng, tinh thần “Toàn dân cùng 
tham gia chăm sóc sức khỏe” 

Sở Y tế Bệnh viện Hùng Vương, Bệnh viện 
Tai Mũi Họng TP.HCM 

Tổ chức trình diễn flashmob tạo không khí sôi 
động, góp phần lan tỏa thông điệp “Toàn dân 
cùng tham gia chăm sóc sức khỏe”. 

3 

Hoạt động “Đồng diễn dưỡng 
sinh vì sức khỏe cộng đồng” 

Bệnh viện 
Y học cổ truyền 

TP.HCM, 
 

Viện Y dược 
học Dân tộc 

TP.HCM 

Ủy ban MTTQ Việt Nam TP.HCM, 
Sở Văn hóa và Thể thao, Công an 
TP.HCM, Viện Y dược học Dân tộc 
TP.HCM, các Trường Đại học khối 
ngành sức khỏe trên địa bàn Thành 
phố. 

Bệnh viện Y học cổ truyền TP.HCM chủ trì phối 
hợp Viện Y dược học Dân tộc TP.HCM: 
- Huy động lực lượng tham gia đồng diễn, số 
lượng dự kiến: 1.000 người; 
- Xây dựng kịch bản và tổ chức tập luyện bài 
đồng diễn, bảo đảm chất lượng và tiến độ theo 
kế hoạch. 

4 
Lễ ra quân “Đội chăm sóc sức 
khoẻ liên tục gắn với địa bàn” 

Sở Y tế Trung tâm Kiểm soát bệnh tật 
TP.HCM, Ủy ban nhân dân xã Hiệp 
Phước, xã Đất Đỏ, xã Bắc Tân Uyên 

Trung tâm Kiểm soát bệnh tật TP.HCM xây 
dựng kịch bản và tổ chức Lễ ra quân. 
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TT Nội dung Đơn vị chủ trì Đơn vị phối hợp Kết quả, sản phẩm 

và các xã, phường, đặc khu dự kiến 
tham gia thí điểm trong năm 2026 

5 

Tổ chức tư vấn, khám sàng lọc 
miễn phí và tầm soát các chuyên 
khoa tại các khu vực trên địa bàn 
Thành phố 

Bệnh viện đa 
khoa, Bệnh 
viện chuyên 

khoa 

Hội Thầy thuốc Trẻ TP.HCM; các 
cơ sở khám chữa bệnh trên địa bàn 
TP.HCM; Trạm Y tế xã, phường, 
đặc khu. 

Tổ chức hoạt động khám, tầm soát miễn phí gắn 
với địa bàn xã, phường; xây dựng kế hoạch triển 
khai, xác định chuyên khoa thực hiện, số lượng 
người dự kiến được tầm soát, bố trí nhân sự và 
địa điểm phù hợp. 

6 

Triển khai Phát động Phong trào 
“Vệ sinh yêu nước, nâng cao sức 
khỏe nhân dân - Phòng chống 
dịch bệnh năm 2026 

Trung tâm 
Kiểm soát bệnh 

tật TP.HCM 

Các cơ sở y tế trên địa bàn TP.HCM 
và các đơn vị liên quan. 

Tổ chức phát động và triển khai phong trào “Vệ 
sinh yêu nước, nâng cao sức khỏe nhân dân - 
phòng, chống dịch bệnh năm 2026” trên địa bàn 
Thành phố; thực hiện các hoạt động vệ sinh môi 
trường, phòng, chống dịch bệnh tại cộng đồng; 
nâng cao nhận thức và thay đổi hành vi của 
người dân trong công tác phòng bệnh. 

7 

Tổ chức chuỗi các hoạt động 
truyền thông hưởng ứng Ngày 
Sức khỏe toàn dân năm 2026 

Trung tâm 
Kiểm soát bệnh 

tật TP.HCM 

Các cơ sở y tế trên địa bàn TP.HCM 
và các đơn vị liên quan. 

Tổ chức chuỗi hoạt động truyền thông hưởng 
ứng Ngày Sức khỏe toàn dân năm 2026: 
- Triển khai đồng bộ các hình thức truyền thông 
trước, trong và sau ngày 07/4 trên các phương 
tiện thông tin đại chúng và nền tảng số; lan tỏa 
thông điệp, thu hút sự tham gia và hưởng ứng 
tích cực của người dân. 
- Thực hiện các chương trình truyền thông, hội 
thảo, tọa đàm chương trình sức khỏe trên truyền 
hình về giáo dục sức khỏe, góp phần nâng cao 
nhận thức và thay đổi hành vi của người dân 



 

Phụ lục II 
DANH SÁCH BỆNH VIỆN 

TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG KHÁM, TẦM SOÁT MIỄN PHÍ 
TRÊN ĐỊA BÀN THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH 

(Kèm theo Kế hoạch số         /KH-UBND ngày    tháng    năm 2026 của 
Ủy ban nhân dân Thành phố Hồ Chí Minh) 

 

các bệnh viện đa khoa và chuyên khoa trên địa bàn Thành phố Hồ Chí Minh tổ chức 
hoạt động khám, tầm soát miễn phí 

 

*Ghi chú: Danh sách trên là dự kiến; các Bệnh viện đa khoa, Bệnh viện chuyên 
khoa tham gia khám, tầm soát sẽ tiếp tục được cập nhật, bổ sung theo tình hình thực tế. 


